
Aide au Forum de 
discussion 

 
 

1. Dans un premier temps, il faut vous enregistrer sur le forum, sinon vous n’aurez pas la 
possibilité d’écrire et de discuter avec les autres membres. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Après avoir cliqué sur « S’enregistrer », suivez les instructions. 
 

2. Une fois que vous vous êtes enregistrés, vous possédez un nom d’utilisateur et un mot 
de passe pour vous connecter au forum. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cliquer sur 
« S’enregistrer » 

Cliquer sur 
« Connexion » 



3. Après avoir cliqué sur « Connexion », vous aurez la fenêtre suivante : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Entrez votre nom d’utilisateur et votre mot de passe, puis cliquez sur « Connexion ». 
 

4. Vous serez alors connecté au forum et aurez accès à toutes les rubriques. 
 
Si vous n’êtes intéressés que par une catégorie, par exemple les benjamins, cliquer sur 
« BENJAMINS - BENJAMINES ».
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. Vous voulez laisser un message sur le dernier match des Benjamins, cliquez sur la 
rubrique « Dernier match » de la catégorie « BENJAMINS - BENJAMINES ».

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vous aurez alors la fenêtre suivante : 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Cliquez sur « nouveau »  pour avoir accès à la page d’édition des messages. 
 



La fenêtre d’édition des messages apparaît : 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Sujet » 

« Texte »

« Envoyer » 
« Prévisualisation » 

 
 
Placez le titre de votre message dans la case « Sujet ».
 
Ecrivez votre message dans la case du « Texte » où vous pouvez aussi insérer des images, des 
Smilies, des liens …… 
 
Cliquez sur « Prévisualisation » pour voir votre message avant de l’envoyer, puis si votre message
vous convient, cliquez sur « Envoyer ». 
 
Si vous avez besoin d’aide, contactez moi. 
jeanyves.lefur@free.fr 
 
Bon forum à tous. 
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